för J 

darinnen 




;C)fäta : jum ßebcnmimaf gebrückt, vor* 
$tiijamin StfapeP/ 1798. 



(3) 

mm ftt Wette. 



>3Det Me @elbfuc©t r ober 

öa$ ©elbe 2Bafi"er t>cr ^>fcvt>e. Sftacf)' 
Dem biefe ^eucbe eine grüffe 2Jnjai)l 
5>fcrt>e Dabin griffen, baben t)ie 2fer$tt 
tterfd)ieDene Mittel probirt, ;unb folgenDe 
bcn>al>rt erfunben: 

©tb Dem ^ferb 2 Unjen Sieberrinbe 
in einem ^tanf 7 eine fyalbe fhmbe bar* 
na#gib ibtn 2 D.uart warm Gaffer; 
Den anbem ^ag 51b ibm wieget in ei* 
nem ^ranf 2 Unjen gieberrinbe ; tint) 
jroei) Unjen QUfpeif?, Hein gemad)*, unö 
rm.c juüot/ 2 Daiart warm ^afier, Den 
nud)ften ^ag gib il>m 2 Unjen Süfpeiä, 
unb roiegemelbr, ta$ warme SBafiVr* 

£afi"e Dem spferb im ?lbe*/ unb gebe 
ibm 46 ©ran £a(omei [ n>clcf>cö in Der 
2lpotl)e? ju Ijaben ift] mit ©cbiefipufo« 
t>crmifct>t ; allein 91b tl)m fein falt SQSafV 
feu €$ Dienet aucf> nMeber Die Sßurme, 
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5?an ttiön obtgt SÄittel nid>t bcfor; 
wen, fo nehme ein« Unje Qjcnetüfr 
©eife f fdjabe fte fein in eine ©all 
2Mer, unD gib Dem $>ferD alle 9ftorg 
«ine £tuart Da&on im gutter, 

i SIBann ein Üvog nüDt effen maq, fr 
JWrjbfe <*noblaud) unö Pfeffer, unD m* 
bc il)tn Die 3äl>ne wobi Damit. 

2 QBann fid) ein Üvo§ überfrißt, fbf 
fe blaue Siclicmtmrsel tu einem '©Torf.!? 
bvfiefe Den (Saft Durd) ein ^ucl), Iftvö 
gib ibn Dem 3to§ ein. 

3 28enn Die SBurmc ein Dvo§ bc. 
fen , fo gib ihm ©ofenbaum unD 5ß 
mutb/ in SöroD ju effen, fo ilcrbcn $ie 
SCßinme. OD« ftofie (Eucrfcbalciv ü\ 
unD -!>MF« unD gibs Dem 9vo| ein. 

4 OBenn einem SKofc fct'e ©djetj 
gefdjivoUen, fteDc ^o.ubenfotl) in etfia, tu 
btnDe e« Dem IHoß über Die ©efc&rcuirt; 

< ©inD it>m Die Steine gifc&.itollc 
fr ftcDe ^annennnCcn unD ^«nnen* 
fen $u einet Sauge unD t»aft$c fie Dan 

6 SLBenn ein iog »«(heft ijr, cCa 
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nen b&fen 2(tbem bat/ gib ibm tigücfr 

2 mal eine .£)anbüoll ©auerfraut, unö 

3 tropfen 9vei)erfct>mal$ Drunue gemifebt/ 
auf ^m gutter. 

7 Siir ben Strenge! ober ©elbfucbt , 
nimm baä QBctffc üon io Qtvmx, @pit* 
jenroegerieb, (Reifen, jebeS aleicboief, 
Hein gelfoffen, uni> gib$ bem 9fio§ ein f 
aud) gib ibm Sfieqenroürm ju ejjen in 
55rob, 3 borgen, fo gebet es fcon ibnn 

8 SÖJami ein 9lo§ SlBaficrrel) i)t, fo 
triefen ibm bie Sftaälocber, febiage it)tji 
t»ie £al$aöer; wann e« aber §üt(errei> 
ijr, fo bfäbet eä ftct> auf, froflfe il>m ein 
©tuef (Seife in Den JF)al$. 

9 2ßann ein 9Ro§ s&lut ftaflet , fo 
brenne £rlen(aub unö £reiDen in einem 
£äfelein au ^ulber, unb gibä it)m in 
einem naffen gutter. 

io SXÖann ein 9vo§ gen in ben 2Iu> 
gen, ofcer fonfr trübe 2fugen bat, nimm 
(Scbnetfenbäufer, bie am SÖSaffer liegen, 
macbe fte ju kultier auf güienben Noblen, 
nimm £aUe» mb Smber , ftofle c$ ja 



tyufoer, unb Mafe bem fRog, mit einem 
Seberfief alle $.ase in tue 5Juscn» 

ii £Bann ein SKog niefct flauen Fan, 
fb ftofie tym Pfeffer unb £nobfaud) in 
ben ©c&tauctv ober nimm Änobtaucr;, 
Pfeffer, £eerünsfee(en, unb £rebset)er , 
ftoffc aOe$ fein 7 unb bamit reibe t^n baran« 

12 $ür bie Starmsidtf, ober ben vüU 
ben Stöeifcf , mtf#e 3mber , Pfeffer 
#irfdl>l)i>rn, warmen £ül>bretf unb £|K 
unter einanber, unb flutte es bem 9vo§ ein* 

13 "^Bann ein Üvo§ bie £>amnnnbe 
fyatf ftofife ein £otl> Lorbeeren ju ^ultxr, 
unb gib eöibm n>arm in <2Bdn jutrinfe 

14 ^Bann einem 3Rof ein ©(t 
fdjminbet, reibe es mit SSrenneffeln, 1 
ftofle etliche febenbige SCrebfe, M§ 
^Baffer geben, unb roafdjje ba$ ©f 
tt>ol)l bamit. 

it 5ur bat ©liebwaflfer, binbe r 
SKofj einen marmen (^cbroetnbrecc, u 
tivoat &efy aus bem linfen @d;ul) üb 

16 SBann ein 9vo§ üom @attel r 
Summet sebrüef t unb gefc&nwllen, fo 



De 23runnen!reifen unD fcfcfoae Darauf , 
fo warm als er es erleiben fann. 

17 SÖSann ein Ovof unterm ©attef ge* 
fcbroollen, brenne alte <2$cf)ufol)len, nimm 
€5$mer ungefaljen, ©ebroeinenbeiner, 
alles ju dufter ge|tojfen ; wafcbe Die 28mv 
De mit Jparn unD flreue ei Darein/ 

18 3n offene ©cl>dt»en tbueungema<?M 
teS #ar$/ ober brenne alte ©cbul)fol)len / 
nimm 2 ^offefooll SlHaun, 2 Sojfefooll 
<^alj , ein <^d)u§ ^utoer, alles fein ge* 
floffen, unD mit ©cfyroeinenfett &ur ©albe 
fiemaebt, 

19 2DtDer Die bofen #ufe/ nimm Sein* 
hl, 1 Viertel <2BacbS unD ein Giertet 
-Jponig, fiojfe alles jufammen, unD falbe 
Die #üfe. 

20 S&ann einem Slog Die &etn fd>n>in^ 
Det/ fo befcbneiDe es im Jpuf/ bis auf 
Das S e b e n , Darnach nimm ©peef, 
(gebmeer, ^onig, #arj, Unfcfrilt, unD 
33aumof, ftebe alles Durcb einanDer/ unD 
gie§ es täglicö 2 mal beiß unD warm in 
Die #ufe, 
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1 st yßMin ein 9\o§ üernagcft ijf, fo lag 
Da$ £Her aus, macbe £upferru§, ^aum^ 
61/ £flTi<i ünö Jg>ontq unter einanber tyeig, 
unb fcburte e$ inö v&cblcin, Dag &um £e> 
bcn geräumt ifr, nefcc aact> «äBerf Darin, 
lege c$ Darauf, unD befcbtage e$ lucf. 

22 <2ßtDer Die @cbweinung, nimm 
Sifclnvürm, 2 £offctooU ©al*, frifcl>en 
Butter/ eine £>anDt>oll aran £om, ober 
SimbrÄmV brate es auf £oblfeucr, mifebe 
einen @cbug fctnqemacbteS ^utoer Dar* 
unter, ufro formiere Da* glicb Damit. 

24 2Bann ein 9\o§ Den (Strenge! bat, 
es fei) jung ober alt, wann e$ nur niebt 
auSgebrocben, tümm ©crjmer ober (Spccf 
ton einem rotben Jöarg, jeriaflfe il>n, unö 
fcl)ütte il>n Dem Üvof täglid) jroeomal 
warm bureb ein J&om ins Dbr. 

24 Sür ©eftebter in Den güflfen, roann 
bu niebt weift was Dem övof* feblt, unö 
es binten in Den deinen anliegt, fo 
fcbneiDe ibm Die £üf auf bis auf* £e* 
bcn, unb nimm *3>ecb, (Scbmer, <2Öacb$, 
£onig, (Salj, 23ocftunfc(?Ut/ CKinb^ 



mar?, 53aum6(, #unb6fcr)ma(j, ie^e^ 
gfeicb&iel, macb* jur (Salbe unD furniere 
fte Damit. 

2? $ur Den 9u>§l)uf!en, nimm (£bbeu, 
Das auö Der erDen rcäcbjt, unD gibg il)m 
unter öem Butter. 

26 Surfen Streife!, oDcr geife(, brun&c 
in Deinen linken (Sebub> unD febutte e$ 
Dem Ovog tn$ rechte Dbr. 

27 <2ßann ein 9voß räntig ift, fo nimm 
Butter unD (Sbmeer, jeDetf ein Vierter, 
(Scbwefel, 5U!aun unD Ouicfftfbcr, jeDcÖ 
1 £otl>, Ätipfcrru§ 3 totb/ 33ergglat % 
?ot!), alle« Dur^cinanDer gemacht, ^\t 
IKujfen abgerieben, Damacb gefalbet und 
ein beifies 23orD Dagegen gebaften* 

28 (So ein Ü\o§ ntebt mijien fan, 
ftofie il)m fcfters (Seifen in Den Jpintcvti/ 
oDcr jiebe c$ mit Der £)anD beraub. 

29 gut Die getgwarjen Der Ütoffe, ober 
onDer 93iel), fteDe eine $anbt>bll faubere 
5ifcbe, unD eine #anDüoll (Schill? in 
Dre& ^>eint Raffer/ bis 1 ^cint einge* 
fotten, DrMe es bureb em ^ueb/ unD 
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wafc&o e£ tägficfc 2 mal fcamit 

30 $ur allerlei? ungenannte SCranfbei* 
fen ober SBurme/nim t»ie mittele Üvinbe 
t>on Den 2lfi>en, treiben, Svn&blaucb, €u 
cbeln, (^albev, SEBeifrouraefo, ^3itfenfa* 
tuen, (£n&ian, jebes gleicb&ief, ftoffe e$ 
ju *}>utoer, unb gibs il)m auf bem gu* 
ter, Sag es darauf wen <<^tunb faften, 
ttieöerbole e$ Drei) ^age nacb einanber, 
<£in 3fvo§ mit warm Äübfeicb gewafeben/ 
fricat eine jarte £>aut. 

31 SLBann ein Övofj SSaucbjt&ftg, tarn? 
Dpa ober fcerfteeft tfi, nim (£ffig &rann* 
teroein, @ct>n3cfc( unb Wegputoer, maebs. 
unteretnanber, unö gibö htm Üvof ein 
wann ber CWonb untergebet / aföbann 
fiebe groffe Slmeifen, mit Den (£t>ern in 
Gaffer, unb febutte bem 9lo§ bie 23nV 
l>e ein. 

32 «äßann ein SKofj im £eibe franf 
ijt, ftebe SIBermutb in haltet / unb 
fdb&tte es Dem 9\o§ ein. 

33 ^TCann ein 3Ro§ überlebt unb niebt 
mefcr frißt, nitn £uf Mraut, eifenfraut, 
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£ttf#ttmwt, £irfd>l)orn, eflig, Weffet, 
3mber, mad)e altes ju *}>ufoer, fieDe e$ 
unter einanDer unD gibä Dem Üvof ein. 

34 ^[ßann ein ü\o§ &u fKcl>e rcirD, 
fo gib il)tn ein Daiintfein (Safran ein, 
unD reite es, Dag es fdjroifct. 

35- £änge Dem Svo§ einen Stoffen 
983olftal)n an Den Jpate, fo n>irt> es niefct 
jteif roerDen, noefr ftcl> verfangen. 

36 SLBann ein üvojj eine S^er seftep 
feti/ fo flib il)m einen Jpinfelmagen ein. 

37 SMinDe SKofte fetyenD ju machen, 
nim ein neues ^dfetein, grabe es in Den 
23oDen, fefce Darauf ein anDer ^äfefein, 
Das unten s £o#er bat, t^uc einen 2lf$ 
Darein, unD üerrcabre es rooW, Dafj feine 
£uft Darju fan, maefce ein geuer um Das 
obere Jjoäfelein, Dag Der gifd) serfefrmeljt, 
unD Das £>et in Das Untere fliegt , unD 
furniere Dem 3flcg Die Sfugenbraunen Da# 
mit, fo rcirD es in 4 2Bod)en mteDer 
fekn. 



I£ 



3lranep fiir SÄtntort r.&. 

flHftfltm eine £ub Cun^ ober £eberfauf, 
•^^nim grüne ( ^act>oiDcrbccrcn, £nji# 
Ott/ Eumjcnfraur, macbe fte ju l>utoer, 
unD flib e$ Dem Söteb etfi:t>e mal ein. 

2 ©o einer Äub Die CJJfticb erttnottw 
tuen, qib tl>r (2)unDelreben, (Jbrenpreif 
ttnt» (Sah. 

3 <2öann eine £ut) bie C0?ifc^> »emieV 
!>ef, fo gib it>r iljre 9J?ikt) mit ©alj, 
nud;fem. 

4 3}en £ul>en ben 9iufeen *u bebak 
Ur\ f gib ibnen Dampfer, (£per, jebroarjen 
Bommel unb (Bai*. 

j SBiDer Den falten 33ranb, mifebe ein 
©d)u§ 'Juiter unter 9J?t|tbrul)e, unb sibä 
bem <2$ieb ein. 

6 <28ann ein 35ieb ftirbt, fo nim ein 
fKjcf fieifd) Daöon, unl) gibs bem anbern 
«3iet>, mit Teufels Stbbif? unb ©a(j. 

7 (So eine £ub 2Mut flibt, gib «$ ibt 
ju laufen, e$ bW* 



S Söann eine junge £ul> Do* erfte 
Äalb bnnat, fo gib ibr ein ftöcf bon 
ber 9iad)9ebutt ; fo wirb fte gefunb bleu 
ben, unb ber Sftufcen fan itjr nicfyt genom# 
men werben. 

9 (£hb allem SBieb ben erfhn Sföa* 
burrcä 2öoif*fleifd) &u freffen, fo ijt e* 
eingangs 3^brt>or allen CÜSolfen ftcber» 

10 SLßann ein Oflenfd) ober < ^Öicb / von' 
einem aiftiqcn *$:l)icr oebifien, oba »er* 
ctftet ijr, fo lege eine SCrotc auf bie 
rcunbe, bie tm 9Bcrj gefpiefet, unb an Der 
(Sonne aeborret rcorbeu, fte iietjet alle* 
&ift an ftcf>. £ine folebe Ärote tft auet) 
aut in ^c)ljdtcn, fcerfebe fiel; ein jcgUcbet 
J£)au$ü'ater bannt 

ii QBann ein c 35icl> rotb barnet, fo; 
gib il)tn ^ot^otteesnaben unb <£rbeer> 

12 Stßiber ben Ruften, ntm SÖJacbofc 
berbecren, @albcp unb£id)enwopg, rcotC 
gebürdet, &er|tot]m unb tn <£alj ein* 
ccacbcn. £$ bietiet aueb wibev bie &m/ 

geii faule. 
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i; 28annbie Äübe halb ;u rinb fou* 
fen, fo fc^abe alt Tupfer, unb aib$ ibnen 
mit ^ebtetg, @al$ unb 3vu§ ju effen, 
fo werben fie gern tragend 

14 SBann eine £ul) ficb niebt oerfäu* 
bern fanV t>erbröcfe ibr ein neuseleötes 
£9 im Jöate; fo ba§ fie es feblutf et. 
. 1? ^ÖSiber Die £äufe , nim Pannen* 
Wfen, Sorlenfcbofj, 2Öacf)o(Derfcbo§ unb 
©efenbaum, f oebe es ju einet £auae ; unb 
rcafebe btö ^ieb bamit. 

16 ©0 ein &alb ben Ober bet roeiffen 
3*autb«n bat, nim alten ^etymer, 23ut* 
ter unb £ars, rubre e$ in einer Pfanne, 
auf einer £Hutt> butcbeinanfcer, tl>ife ge* 
floffcn 23ucbfenpufoer baju, unb falbe bie 
SKautb bamit» 

17 @o ein Sßieb bupflkb tft , faufe 
etwas DJtyrrben, foebe fie in 2Öcin, unb 
febutte es bemSßteb mit ttwtö 2>alfam* 
ftrfpbur in Die SRagl&cbct , fo warm als 
CKiffelbe es leiben mag, fo vergeben bie 
flattern. 

1* Sßann ein SSieb niebt junimt ; fo 



re Slaronfraut, serpofl"e e$ unb gib es 
1 ^Bict> mit <ga(& ju eflfen. 
;9 <2o «in <5iet> son b6fen beuten 
tmtreuet roorben , nim 3 SQSacbolber* 
>f/ 3 ^ajfdf4)o§, unb 3 (gtäutlem 
Uten, tljue es in eine Pfanne &oH 
eieje £ol)len, unb räuebere batf QMet) 
pma( barmt allemal in ben 3 boebjta* 
imen , lat übrige gib bem «Stet) in 
tfj , ©unbelreben ober fcbroar&etv 
mmel $u eflen* 

ranep füt $?enf<t)em 

oft jemanb an £ung ober £eber fauf > 
1/ ber nel>me ein Ouart atten &orn* 
im Safran, Sflufcatbtätb, <2d)n>efcfc 
t(), jebes för 6 g>em3, ein balbpeint 
nig, bi$erire es bretj $cs* m ber 
•nne ober bei)m £)fen, n>äi)renb ber 
t fluttete e$ oft, atebann ttta?« aüe 
rgen nuebtern, nact) bem 2£: trag sfjeir, 
bepm ec&rafense^n/ tiWmti eit> 
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a «äBibcr bie (Scbttelmmg, nimm 
@picrV6( f fc^)tt>ar*cö <üstein*ol , Üyeaen* 
toürm*6l, 3«>l)ön»i^6l, icDeö für in>6tf 
9>en$, jerktflfe ein l)alb fyfunb frifdt>cn 
löutter, mifdtje es untcretnanber , unb 
febmiere Da^ ©heb an Der (gönne, 
&ucb febabe tüfteerretttg, foebe ibn in g|V 
fg, unb aerroabre ben £wf<n, Dag ber 
£)untf nici;t bewieset , lag e$ toter unb 
jroanjia (hinb (leben , baimad) effe oft 
fcabon. 

9t. $. üvcgenroornvof &u machen : 
Sttyue SKcseurourm in ein #äfclein, ftylas 
ße es in cm *&&$+ unb baefe il>n ju 23rob ; 
fcarnacb biaerire etf in einem <£Ha$ an 
fcer ©onne. 

3 SöSann ein SOTcnfci) oljngefebr er* 
frummet al$ wäre es ibm angetban, meu 
tbe eine ©albe oon CWcifrerroursel un& 
£auerr>ur&e( , unb furniere bie ^lieber 
ubctjrcercb bannt. 

4 Selber ben SBurm (bo$ SMng) 
offne vbeii JOrt gleidj Slnfarag tief, unb 
fcvwtfc bae fcfcrcarje 2Mut l>erau$. 
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s SBctnn einer übel boret, Der ftbabe 
Ovettig uno (Salj, (äffe es 24 ©tunö 
fteljen, Darnach t>rucfc Den feaft mit 
^aumroe'Ue in t)ie Obren. 

6 (So einem Die ©pracbe entfällt, 
oDcr Säflein oben am &opf, fo formiere 
Den dÖirbel mit (Storfenfcbmalj. 

7 $ür Die £olitf oDer Das SKeipn 
im £eib jroinee 3 / 5" »Der 7 tropfen 
ouö einem ganzen ^ferD&Drecf, unD 
trinfe es in 23rantenroetn, unD l>alte 
Diel) roarm. 

8 $Bann Die (Scbroinbfucbt anfefcen 
roin, fo nimm gudWunge unD £eber, 
unD reibe e$ in eine warme (Suppe, 
Die mit #unDg* oDer SD?enfd)enfcbalf 
»ermifd)t, 

9 2ßiDer Den Krampf, reibe Dag ©fieD 
öberjroercb mit #eiterne(Feln, man fari 
aud) eine @albe Dat>on macben. 

10 (Spifcenroegerid) mit (tarfen 2Bem 

gejtoffen unD Darauf gelegt, i'fl aueb gut» 

11 gär Den Ruften, brate gwiebd 
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unb furniere bie gu§fol)len warm bannt. 

12 £>en alten .puffen ju vertreiben 
(lebe 2Bol)(semutl) in ^onigmaffer unb 
trinfe ba&on. 9vei^ ober ©erfreu brul)c 
ijt aueb quu 

i3 SDen Warfen Ruften ju aemei* 
ben, trinfe warmen @aftt>on aefottenen 
Dvuben mit guefer bei)m ©c&lafenseben 

14 SBiber ben falten £uften, 9£tu 
$enmel)l in frifeben Butter, altem <2Bein 
unb guefer ju einer Prüfte aemaebt, unb 
getrunfen. 

1? Sür bie £üneraugen an ben gufV 
fen, ftofe ßnobtaud) unb lege it)n bar* 
auf, fo faulen fte beraub, fc&miere fte 
mit febtoarjen (gebneefen* SSSaffer, ober 
lege gefallene (Specffcbroarben oft bar* 
auf. 

16 $)unfele Slugen, tljue bepm ©cjjla* 
fengeben ©c&elfrautfaft in bie otogen* 

17 £u)ige Slugen, fiebe gencbel Äraut 
ober (Samen in $Örunnenn>affer/ unb 
trinfe alle $:ag im ©las t>o&\ 
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18 Ottnnen ober Briefen ber 2fu«en, 
floffe troefen Dveblaub, ^ttiafraut unb 
4Donig aleicb mit einander, Drucfe t>cn 
(Saft tJurcl? ein ^.ucb, unb beftteic^e bie 
Sluaen bamit 

19 S)aö (Saufen in ben Obren, 
fcl;njane ^iegrour&el in €ffisaefotten,un& 
in bie Obren setban. Ober reibe öatf 
#aupt mit warmen leinenen ^tkbern, 
unb brate ^onicj unb (galj in einer 
Pfanne, unb fcblaae es warm aufs 
Jpaupt 

20 S)as 3Mut $u (rillen, lege frifeben 
©äu^ober *)>ferbs* breef auf bie SÖBunbe, 

21 SRauerrauten unb (Jrbeerfraut, flife 
Jet aueb t>aö SBfot. breiten SÖSesericn 
gesoffen unb mit Dem weiften Dom <£p 
auf bie SLBunbe seiest, (rillet ba^ 2Mut, 
Sftofia fcerfropft aüe blutenbe ging. 

22 ©as ©liebwaffer, fiebe Steffen* 
rourjel in SSSein, unb n>afcr)e es tamit 

23 S)ie rotl)c Ü\ut>r, ig $J?a»en*butter 
ol>ne ©als, ein ober 3 mal: Ober fiebe 
SRpfenrtWK« in SBaffer, es frinef bat* 
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3\ot!)e im ©tutgang. 

24 €tn anberS! ©cbroeinenbeiner w 
hoffen unb mit altem /2ßein getrunfen- 

2? 3}a$@eitenjrecr)en, ficbc teinfamen 
in ^Baffer, nefce ein c £ud)lein Datin, un& 
fege eä oft red)t tx>a.tm auf bie (Seiten. 

26 £>a$@eitenn>el), weiften <2£egeticr> 
in girnen* SIBetn genommen, ift feljrgut. 

27 Slaronfraut obet <2But$el oft gegefc 
fen ot)er ein 23tül>e batton gettunfen, tofet 
auf Der i£ruft, vertreibt Den groben 
©ebleim, jtärfet tunge, £eber uno £er&. 

28 Oftuttetroel), nimm roeifie tilien 
unb 9$ei>fu§, binbe e$ in ein naffeS c Zud), 
brüte e$ in oet Vlfclje unb lege e$ auf 
ben ^abet, fo roarm als fie e$ leiben fan. 

29 ?Re§lcn*blätter qefotten , mit <%li)v 
rben gemifebt, unb auf fce* Stauen 23auct) 
gelebt, unb ^e§(enroaffer bergen* ffixu 
tags unb StbertöS jebeö mal 3 W gc> 
trunfen f&rbett il)te Seit, unb treibet auö 
bie tobte ©eburt. ^ 

30 ^efebetf raut Raffet borgen* unb 
2lbenb$, jebes mal 2 tot, getvunfcn y (rillet 
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Die SMufcftöfle Der «äöeibsperfonen, Die 
rotbe unO weifie Üvubr, unD 2Mutbarnen 

31 @run ^efcbelfraut^afier getrun* 
fen, |et>cö mal 3 £ot, ijt gut für Die w 
falte Butter/ Denen t>ie einen falten 9fta* 
gen haben, legt man e$ mit warmen 
^uefcern auf Den Etagen. 

32 ^Beifife £üienwurjel gebraten, un& 
mit 9vofen6l ein ^flafter gemacht, f&fcbet 
Den 33ranD, fo am geuer gefebeben, es 
erweichet aueb Die Butter, unD bringet Die 
RMume, wann e$ warm Draufgelegt wirD. 

33 <£ifenfraut*wurjel mit Gaffer oDer 
<2Bein gefotten unD getrunfen, reiniget Die 
Butter, bringet Die&lume unD vertreibet 
Den @tcin. 

34 SifenfrautewaflTer getrunfen, Dienet 
wiDer Die ©elbfucbt, oDer trinfe 3 ^age 
nüchtern intern oDer 9ZBaj]"er gute fri* 
febe gefottene SÜSacbolDerbeeren. 
listet: Denen vielen 33ranDfalben , Die 
** unter uns befant finD , wirD folgen^ 
De für Die fcornebmjle gebalten : Sftimm 
fvifc&cn ©cf^aafmift unD Die mittelfle 
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SKinDe ober 53a(t t>on grünem JpolDer, 
fcftneiDe fie flein unD brate e$ mit ein* 
xmDer in frifd)em, ungefaljenem Butter, 
ter nie in Q&aJTcr roar, fetl>e es Durd> 
ein $:ud)lein, fo befommjr tu eine 23ranD* 
falbe, Die mel)r rcertl) ijt als man mir 
für alle meine 58uci)er gibt. 

SR. 53. <2öann Dicfc 2Jrttfet ntc^f ju 
l)aben finD, unD Der 35ranD roiU in Den 
£eib fragen , fo trinfe einen ©d>fucf 
&on Deinem eigenen £arn. (Sonft Dient 
auef) eine ©albe &on SDinte, Qkumol 
unD 9l$ad)$. 

2 3>n Jpufren ju vertreiben , jroffe 
(Salbei), unD nim Den (Saft, mit einem 
5öect)er t>oU warmen ^ein , e$ Dienet 
aud) roiDer Den @oD. 

3 3)ie ©efunbl)ett ein ganjeö ^al>r ju 
erhalten, nim ^Bermutt) unD 33eDonien* 
Sipfelem, jeDeä s Sott) , unD aiejfe Den 
bejten alten 2Bein Darauf , unD trinfe 
Den ganzen Sttonat 9)?au , aUe borgen 
nudjtern ein ©laSüoll. 

4 SlßiDer gefroollene <S$en?el unD 5uf> 
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fe, SaSermutl), £ausrcuräef, (gcbelt^ut, 
9?acr;tfd)atten , ^loltfraut unD fiepen , 
jeDeS eine #anD&oü , in ein (Säcftetn 
getban, in ^SBein gefotten , unt) Darübe* 
Silagen. Stoffe aud) mettigrourjeui, 
lege fte in t»ic @d>ube, gebe darauf uni> 
«rfrifebe es alle borgen unD 2lbenD, e* 
liebet Die <3efd>routjr gewaltig l)etau** 
3|t Die ©efebrouljt vom Letten, fo lege 
% £anD&oU jerquetfebtes ©anferiebfraut 
in Die (gebube, unD reite oDer gebe Darauf* 
j 2Bann einer am OJKft gefcbrooüen , 
fo nim eine £anDt>oll SÖSacbolDerfcbol? , 
rotb üvebbolj, (gäubobnenjtrob/ brenne 
es ju ^ufoer, binDc eS in ein ^ücblein, 
febutte FocbenD ^Baffer Darüber, tbue aud) 
etwas ©üfl>o(s unD gencbel Darein, unD 
trinfe Borgens unD 2(benDS ein ©las. 
(Es ifr aud) Den ^Bajferfucbtigen gut. 

6 £5ie ©efcbrouljt am £eibe $u oertret/ 
ben, nimm Sflofig t>on einem ^oDenfopf, 
unbefebrien, in ein %\x§ gebunDen 7 irr 
^ßein gelegt unD gerrmtfetn 

7 SLBiDer Die ©elbfucbt , fyue oft 
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&d)thx>mtl, fcberfraut ober topfen, 
in SSBein, unD trinfe Daoon nact) belieben. 

8 2BiDer bie <D?i($franfl)eit , brauche 
oft 2l0ermennig unD £irfd)$ungen in Der 
Äo'fi. Ober, ma#e eine ©albc Don 
?aufenDguIDen*fraut , Baumöl unb 
2Bad)$, unD furniere Ua^ 9flilj Damit. 

9 3< £änger /c Sieber unD Jg)irfd;;un^ 
•gen in <2£ein gefotten , ober (Safran 
oft gebraucht, ijt aucl) gut. (Gundelreben 
in (£ffig gefotten, unt) auf Das 3EU& ge* 
legt, tfiüet Da* 5luf|tcigen bc^ 9fli(je$. 
ä .10 SJBiDcr Da$ @eitenfred;en , nimm 
geDiftelfraut, unD (gafcbeo, etwas roeni> 
0er, jtoffe '«$ fein, fteDe es im Gaffer 
»on Den ©iftetn , Drucfe e$ Durcj) ein 
^uety, mad)e Diefe ^3rül>e mit gutfer fug 
tiriD trinfe Daoon , fo oft Do« (Stechen 
fommt. 

1 1 £ufpeper , ein berühmter 2trat, ta* 
tl)tt folgenDeS rotDer Die SaüenDe ©udbt: 
$?imm eine £luart flieflfenD Sßaflfer, fte* 
fce unD fetyaume es ob, alSDann ttjueeine 
$anDPoH SarDobeneDict hinein, foefcc 
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ti bis bie Reifte bat>on etugefotten,nta cbe 
Die Sörülje mit gutfer fü§ , unD trinfe 
nad) belieben Da\>on. ©onjlen wirb 
övogmarein und bauten gefotten , unD 
Die 5?rul)e getrunfen , auet) fcl>r stöbet. 

12. $)?äu§&rleinfaft mit SBein gefotten, 
ift gut wieder Die fallende @ucl;t. SBor* 
SßeDonienfraut getrunfen, ift aud) gut« 

13. (Sauerampferfaft und Baumöl an * 
Daö Jpaupt getrieben, Dienet wider aller* 
Icp £ifce. 

14 4baberbreu mit £flfig aefodt)t iftgul 
Denen Die gtoffe £i&e l>aben. 

if finden t>on einem <£fct)enbaum frtfct>« 
auf eine QBunbe gebunden, Riebet fie ju* 
fammen, da§ manä nid)t tieften brauet. 

16 JjDoblnourjel und Sbiptanrourjel fein f 
«efto(Ten,u.mit#onigjur<^albegemad)t, 
und auf Die <2öunbe gelegt, jiebet einigen 
*J)feil ober £)orn berau*. 

17 ©cbeifmilten geftofien, ein *))flajlev 
bat>on gemacht, unb auf l>a$ jerftofljene 
©lieb gelegt, jiebet eö aus, unb beifet. 

18 93wfu§ oft gebraucht, fo febadet 
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Dir Uin 2M§ bon einigem tmjmnigem 
^:l)ier. 

19 @tabrour$e( getrunfen, ijlgut wenn 
man ton einigem giftigen ^l)iet gebiffen. 

20 <2Ber einen nnbäuigen $?agen bat, 
Der cflfe 23oUep unt) 23oUeofamen in (üoer.. 

21 £)a$ 23recf)en, nim 23eDonien in* 
alten SÖ3ein gefotten unb nacb Dem (£flfen 
Dabon getrunlen. ■ 

22 3tem, SRim 23olIei) unD jerfcfyneiDe 
i|)n ftein, unb ig il)n in einem (*». 

23 £)en @tein, nim Üvinbe ton einem* 
abgebauenen (ütebbaum, Der niebtgar ak, 
fteDe fte in SIBetn, unD trinle oft Daton» 

24 2ßann einem Der 2iftetDarm autfge** 
gangen, Der grabe fciet @cb(el)enwurje(, 
laffe fte wobt fieDen , unb pfce Darüber, 
Daf Der SDampf in Dieb gebet, * 

2? ©iebe Da6 #irn eines #afen, unD* 
reibe Denen StinDem Das 3<*bnfUifd), fo 
warfen Die ßäbne ol>ne (§<bmer$en. 

26 Jpalte einen ^reujoogel im #aufe,fo 
berubret e$ Der 2Mifc nietyr, @o tin 
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£inD Das frofcfcel oDer ©idjter bekommt, 
fo lag es aus Dem ©efctyirr trinfen, roor* 
tut Der SBogel trinket* 

27 <$Me 2ttau(w6rfe oDer <g#eermaufe 
$u t>ertreib$n, tl)ue ungelofcOten £al? in 
Die £ocf)er wo fte auswerfen, f 

28 Gaffern* fett, ijt von grofem 
Sftufcen in (S(iet)c^fd)merjen, Dag icf) auct> 
nie geboret, Dag e$ an iemanD fet)t ge> 
fct>(agen, Der jkty Damit gefdjmieret. 

29 933ifcet Den ^vebö 7 fcfyneiDe Die ' 
£aare auf Der £rone Des Jpauptg ganj 
fal)(, macjje ^upferrug fein, mifc&e es mit 
©äntffett, unD furniere Die platte auf 
Dem Wirbel Damit, e$ l>üft, Der $reb$ 
mag feyn an wettern ^beü Des £eibe$ 
er wiü\ 

3o^BiDer offene Metrie, nim 3ieg(er6 
taimen ( madje ityn weici) wie €0?ofct>, 
wärme ihn wel)l, alSDann fpreite il)n 
auf ein $:uc&, fülle Die <2BunDe mit ge* 
fc&abt £einwanb, tmD lege Den £aimen 
warm über Da* ganje 23ein , fobali> er 



trocfen wirb, nebme tb« ab unD fege ein* 
anDerä auf, unD.balte Damit 4 ^.age unD 
Sftacbt an, Darnacb nebme Den £aimen ab, 
unD nimm ^Mattet t>on SSamboo ( : öa$ 
ift eine 2lrt &on ©d)üf, Daö an Den SCBafc 
fern wäcbfet, blaue beeren trägt, unD an 
Den Zäunten binauf flettert wie Oleben :) 
weiebe Diefe 2Mättcr in ©pringroafler , 
unD lege fte auf Dasein, wieDcrbole es 
oft, e$ l>cilet gewifj. 

6? (£oer*6l, Das weiffe ift Den 5tugen 
gut, unD lofcbet Den 23ranb. £>a$ 3)ot' 
eer^ol ift für Da* SenDen?grieg, wenn man 
<$ einnimmt, wann einem Der Üvticfen 
&Der SenDen webe tbut, Der furniere fieb 
Damit. 

66 2Bie man Das 2Jmeifen*o( macbf, 
tbue Die <£ytv in ein neue« #äflein, 
fcblage e$ in ^eig unb bade ibn au 
SöroD, Darnacb Digcjltre c$ an Der @onn, 
e* ift gut für Das (*5el)6r unD Die 2fugen. 

2(uf folcbe «üßeife maebt man aueb 
fco* 9vegegwurm*6l. 

67. ©u fragft t?ieUcicbt, wie man Die 
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Hl aui Dem Raufen bringe? Antwort : 
et)re «inen faubern *)Ma& beu ityrem 
auft/ lege grüne SKeifer Darauf, unö 
bte mit einer (Stange Dag Sfteft, fo tra* 
n fte Die £per unter Die Üvcifer» 

68 ^act> ^acobi °£ag fuebe in Denen 
^annenmätDern, in Denen 2Jmeifennefter, 

t finDejt Du $lä£lein wie ^ed), Da$ ijt 
.öenrauet), raumeft'Du Das 9tejt i)tmt>eg, 

unten l)aben fte lochet/ Dafelbft finDeft Du 

( 3Beoraucb genug. 

69 3ft einem Die £u|t genommen» Der 
icte rueben ©rief? in £per, unö tjfe e* 
arm etliche mal/ ed ijt aud> gut fftr 
lücfmet) unD 3?aucbroel), wann, -eä" auf 
lebe avt eingenommen roirD. 

70 S)en «^Seib^perfonen iljre 2Mume 
zubringen, nimm ©cblafopfcl, fteDe fte 

in ^Baffer, unD trinfe Daw>n Borgens unb 

7lbenD$, Das opetDieSuftaDer, SfÖann es 

liebe mal getl)an/ fö-mmm 9}atter*n)urjef, 

io§matein, Lorbeeren, .gmjfelwurjef, 

^flapron, weisen g)fop, ^aufenDgülDen* 

aut ©efenfcaum SöaiDrianwurjef/ gan? 
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jen ©afran unb 9ftufcat*blutl), alle 9)*or* 
gen Davon setrunfen, unb Darauf $e* 
fcr;nM$t. 

71 Unfern (ieben frauen ©often^raut 
in Die @bul)e getban, unD Darauf ^egan* 
eil/ fo roirD fie il)re ^Murne gen>i§ befom* 
nun. 

72 <Sal$ unb fetyroarae ©ebnetfen in 
ein £afen getban, 9 Stage unter Die ^ 
De begraben, l>cma^> in einem (Sias an 
Der ©enne Dtgeftirt, vertreibet Das 
©cbroinDen an ^dnDen unD Süfi"*tV wie 
aueb #üneraugen, %5tüd) unfc Dergleichen 
©cbäDen, Durcb fleifiges furnieren. 

73 .£)oneg frifeben Butter unD S^ie* 
belfaft auf einem gelinDen St©l)lfeuer 3er* 
geben laffen ', unD SIBeijenmebl Darein c?e* 
tpubrt, Dienet roiber SKoitylauf/ $altml) 
tmb ©efcfyrcere. 



*** 



Unglüae t L £age* 

SDen i 26 ii 17 19 3cmuc 

3)en 10 16 17 * <? gcbruc 
&)en 1 12 13 if * * SWcrju 

£)en 3 it 17 18 '< * Siptil. 

£)en 8 10 17 30 * ^ai). 

£)cn 17* * * Sun». 
£)en m6 * * 3ulp, 

&tn 1 3 10 20 * 2lugujt 
£)en it 19 30 * (Septembf 

®en it 17 * * ' * Octobet. 
S)en 17 * Sftoüembet 

£)en 17 f ** * 3Decembet, 
1 ©0 ein £inb in Diefen ^agen <- 
boten witt», bleibet nicf>t lange ktaj/4 
Det Witt) atm unb elenDig. 2 SÖSann 
jemanD in Diefen ^agen l>cpratbct , Die 
ftttafta* -sem einanDet , unD leben i 
©tteit unD Sfrmuty. 3 2Bann ein 
reifet, foronu et insgemein ungefunb nc. 
%au$, oDet leiöet om £eib oDet an fet' 
nen ©acben <gc(>aDen, 4 ODJan feB 
cwd> in Diefen ^agen fein Söul) ab 
wohnen, fein 33aD anfangen, nocb etnx 
fAen oDer pflanzen ; Dann tt l;at fein £ 



Depen, man fange an was man rotfl. r 
3n tiefen 42 ^agen fint» f . font>er(i<$ 
ungtäcftid), Darin man aud) nicf)t reifen 
foli, netnfid), Den 3ten SKerj, Den i7ten 
2tuguft, Den 1. 2 unD 3 (September. 

genier f*nt> 2 c £age gar ungfücf ücr;, per 
Darin 3Mut (äffet, Der ftirbt geroif in 7 
o$er 8 ^agen, nemüd), Den 1 ^pril ift Der 
^enfctüom Fimmel geflogen ro&rDen, 
Den röecembet i|t@oDom unD ©omorra 
Vetfunr?n,n)efd)er ODlenfd) in Diefen 2 ^a* 

fi geboren wtrD, Der ftirbt eines b&fen 
ofcteä/ oDernnrD&or DerSÜBeUiutSc&aU'' 
$eri/«nD-atici) feiten alt. 



* * * 



